Wintertraining 2009/ 2010

In der Tennishalle Otelfit in Otelfingen

Oetwil a.d. Limmat, 2. September 2009

Liebe Junioren/-innen, liebe Eltern

Das Sommertraining neigt sich langsam dem Ende zu und wir kénnen auf eine aktive
Saison zurlickblicken. Fir die Wintersaison haben wir nach langem Suchen in Otelfingen
eine Halle gefunden. Damit Ihr Eurem Hobby auch in den kalten Monaten fronen kénnt,
haben wir das nachfolgende Trainingsprogramm zusammengestellt, welches wiederum
vom Dipl. Tennislehrer STV, Enrique Escudero geleitet wird.

Trainingsprogramm TCO Wintertraining 2009/201 0O

Trainingsort:
Tenniscenter Otelfit
Lauetstr. 19

8112 Otelfingen

Tel. 044 844 30 36

Trainer:
Enrique Escudero

- Dipl. Tennislehrer STV

- Dipl. Wettkampftrainer C

- ehemaliger Tennisprofi ATP

- ehemaliges Mitglied des peruanischen
Davis-Cup Mannschaft

Privatlektionen fir Kinder und Junioren kénnen direkt mit
Enrique vereinbart werden.

Mobile: 079/ 403 55 53
E-mail: escuderoenrigue@bluewin.ch




Bambinotraining Winter 2009/2010:

- Bambinotraining: Das Bambinotraining ist fir Kinder bis 8
Jahre (Jahrgang 2001 und jlinger), welche die Freude am
Tennis fordern mochten. Die tennisspezifischen Fahigkeiten der
Kinder sollen durch fachkundigen Unterricht, optimal geschult
werden. Neben dem Tennis sollen auch die Koordination und
sportlichen Fahigkeiten gefordert werden. Dieser Kurs ist fir 6-8
Kinder geeignet.

»  Trainingstage: Dienstag
20 Lektionen a 60 Minuten
Erstes Training: Ab Dienstag, 20. Oktober 2009
Letztes Training: Bis Dienstag, 6. April 2010

e  Trainingskosten: 550.- Fr.

Durch die finanzielle Unterstitzung des TC Oetwil liegen die
Trainingskosten tiefer, als die gesamten Bruttotrainingskosten.

Juniorentraining Winter 2009/2010:

- Juniorentraining: Das Juniorentraining ist fur Anfanger und
etwas Fortgeschrittene, welche tber eine geringe
Grundausbildung verfuigen.

*  Trainingszeiten: Dienstag
20 Lektionen a 60 Minuten
Erstes Training: Ab Dienstag, 20. Oktober 2009

Letztes Training: Bis Dienstag, 6. April 2010

*  Trainingskosten: 3-er Gruppe: 750.- Fr.
4-er Gruppe: 650.- Fr.

Durch die finanzielle Unterstitzung des TC Oetwil liegen die
Trainingskosten tiefer, als die gesamten Bruttotrainingskosten.

Wichtige Bestimmungen:

Die Anmeldung ist verbindlich und wird nicht
bestétigt.

- Versicherung ist Sache der Teilnehmer/-innen

- Die Preise verstehen sich inkl. Tennislehrer,
Hilfsmittel, Testracket und Platzmiete.

- Nicht besuchte Lektionen verfallen und kénnen nicht
nachgeholt werden.

- Eine Abwesenheit muss wenn mdglich 24 Stunden

vorher dem Tennislehrer bekannt -gegeben werden.



Ich bitte Sie/Euch, den Anmeldetalon bis zum 12. September 2009 an meine Post-
oder E-Mailadresse zu senden.

Ich werde mir Mihe geben, gleich starke Gruppen zusammenzustellen und Eure Vorlieben
berlcksichtigen. Daher bitte ich Sie/Euch, eventuelle Wiinsche unter dem Punkt
.Bemerkungen“ festzuhalten. Das Wintertraining beginnt nach den Herbstferien der
Oetwiler Schule (ab 20. Oktober 2009) und endet vor den Fruhlingsferien (6. April 2010).
Wahrend den Schulferien findet kein Training statt. Vom 19. Dez. 2009 bis 3. Jan. 2010
sind Weihnachtsferien und vom 13. Feb. bis 6. Marz 2010 sind Sportferien. Wir verlangern
die Sportferien um eine Woche. Das Training beginnt wieder am 9. Marz 2010.

Die Sommersaison 2010 beginnt ab 18. April.
Fur Neueinsteiger besteht jeder Zeit die Mdglichkeit fir eine gratis Probelektion.

Ich hoffe, Sie fuhlen sich durch unser Angebot angesprochen und freue mich auf eine
ereignisreiche Wintersaison.

Ihr/ Euer Tennislehrer Anmeldung an:

Enrique Escudero Enrique Esqudero
Unterdorfstr. 19
8602 Wangen

Mobile: 079 403 55 53
E-mail: escuderoenrique@bluewin.ch




Anmeldung TCO Wintertraining

Trainingsarten

2009-2010

Trainingstage Schulfreie Zeit

Bambinotraining 60 Min. Dienstag e Uhr
Juniorentraining 60 Min. Dienstag = - Uhr
evt. Freitag = —-=—mmmmee- uhr

Name: Vorname:

Strasse:

PLZ/Ort:

Telefon: E-mail:

Geburtsdatum: Klassierung (falls vorhanden):

Bemerkungen:

Datum: Unterschrift der Eltern:

E-mail: escuderoenrigue@bluewin.ch oder marlis.holenstein@gmail.com




